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 Na pierwszej lekcji wychowania fizycznego nauczyciel prowadzący zajęcia podaje 

uczniom procedury bezpieczeństwa obowiązujące na terenie obiektów sportowych w roku 

szkolnym 2020/2021. 

1) Korzystanie z szatni.  

a) Wchodząc i wychodząc z szatni każdy uczeń ma obowiązek zdezynfekować ręce. 

b) W przebieralni można przebywać maksymalnie pięć minut pod nadzorem nauczyciela. 

c) Pozostały czas przeznaczony jest dezynfekowanie i wietrzenie pomieszczeń po każdej 

grupie ćwiczebnej.  

2) Sprzęt sportowy.  

a) Na lekcje zdezynfekowany sprzęt sportowy pobiera nauczyciel z tzw. „czystego 

magazynu”. 

b) Uczniowie wraz z nauczycielem udają się na miejsce zajęć. Rekomendowane są 

zajęcia na świeżym powietrzu. 

c) Użyty sprzęt sportowy zostaje złożony w pojemniku i przekazany przez nauczyciela 

do dezynfekcji 

3)  Prowadzenie zajęć 

a) W przypadku lekcji na sali gimnastycznej, sala jest wietrzona i dezynfekowana 

podczas przerw, po każdej grupie ćwiczącej. 

b) Unika się sportów kontaktowych w związku z koniecznością zachowania 

bezpiecznego dystansu. 

Procedura uchwalona decyzją Rady Pedagogicznej z dnia 28 sierpnia 2020 r. i obowiązuje od 

dnia 1 września 2020 r. 

 


